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REGULAMIN
7. Biegowe Grand Prix Rybnika (BGPR) — 2024

I. Cel.

1. Wprowadzenie dodatkowej klasyfikacji sportowej dla uatrakcyjnienia sportowej rywalizaciji i integracji biegaczy,
biorgcych udziat w poszczegoélnych rybnickich imprezach biegowych organizowanych przez MOSIR Rybnik.

2. Popularyzacja biegania jako sposobu na zdrowy styl zycia oraz spedzanie czasu wolnego.

3. Promocja miasta Rybnika.

Il. Organizator.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku, ul Gliwicka 72, 44- 200 Rybnik
e-mail: biegi.mosirrybnik@gmail.com, tel.: 32 42 27 839 wew. 23, 24, 25

lll. Terminy, nazwy i dystanse biegoéw wliczanych do 7. Biegowego Grand Prix Rybnika.

a) 12.05.2024 r. — 17. Bieg Wiosny — bieg przetajowy na dystansie okoto 5 km,

b) 22.06.2024 r. — 14. PKO Rybnicki Pétmaraton Ksiezycowy — bieg uliczny na dystansie 21,097 km lub 10,5 km
(Nocna Dycha+),

c) 29.09.2024 r. — 19. KAMIEN EXTREME - bieg crossowy z przeszkodami, dystans okofo 5 km,

d) 1.12.2024 r. — 20. Bieg Barbdrkowy — bieg uliczny na dystansie 10 km — FINAL 7. Biegowego Grand Prix Rybnika.

Informacje dotyczace poszczegélnych biegéw podane sa w regulaminach danych wydarzen.

IV. Udziaf, klasyfikacja.

1. Do udziatu w 7. Biegowym Grand Prix Rybnika dopuszczeni sg tylko petnoletni zawodnicy.

2. W klasyfikacji koncowej udziat biorg zawodnicy, ktorzy ukoncza 4 z 4 biegéw.

2. W ramach 7. Biegowego Grand Prix Rybnika prowadzone bedg osobno klasyfikacje generalne: kobiet i mezczyzn.
3. Zawodnik w momencie rejestracji do poszczegodlnych biegéw z cyklu 7. Biegowego Grand Prix Rybnika,
zobowigzany jest do wpisania jednobrzmigco swojego imienia i nazwiska oraz daty urodzenia. W przypadku gdy w/w
dane bedg roznity sie w poszczegdlnych biegach, zawodnik nie bedzie sklasyfikowany w ramach cyklu.

4. Osoby, ktoére zapisza sie do 7. Biegowego Grand Prix Rybnika wystartujg i ukoncza mniej niz 4 biegi - nie
zostang sklasyfikowane.

V. Punktacja.

1. O zajetym miejscu w klasyfikacji koncowej decyduje suma zgromadzonych punktéw z wszystkich biegéw.
2. Zwyciezcg zostaje osoba, ktéra uzbiera najwiekszg liczbe punktéw, uwzgledniajgc wyniki ze wszystkich startow.
3. W przypadku takiej samej liczby punktéw o zajetym miejscu w klasyfikacji 7. BGPR decyduje wynik z 14. PKO
Rybnickiego Pétmaratonu Ksiezycowego (z klasyfikacji OPEN).

4. Punktacja bedzie przyznawana dla kazdego biegu na takich samych zasadach (wszystkie biegi sg réwnowazne —
wyjatek stanowi udziat w biegu NOCNA DYCHA+ w ramach 14. PKO Rybnickiego Pétmaratonu
Ksiezycowego — kazdy uczestnik otrzyma do klasyfikacji koncowej 1 punkt). Osobno bedzie prowadzona
klasyfikacja dla kobiet i mezczyzn. Pod uwage bedzie brana odpowiednio: klasyfikacja OPEN mezczyzn i
klasyfikacja OPEN kobiet z poszczegdlnych biegéw, zgodnie z punktacja:
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku, ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik
Dziat Organizacji Imprez, Rozwoju Sportu i Promocji : +48 32 42 27 839 wew. 23 i 25 biegi.mosirrybnik@gmail.com www.mosir.rybnik.pl
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VI. Wygrane.

1. Pieciu najlepszych zawodnikéw w klasyfikacji kobiet i mezczyzn otrzyma nagrody. Dodatkowo najlepsza
kobieta oraz najlepszy mezczyzna zostang nagrodzeni pucharami.

2. Kazda osoba, ktéra ukonczy wszystkie biegi wchodzgce w skfad 7. Biegowego Grand Prix Rybnika
otrzyma pamigtkowy gadzet.

3. Dekoracja odbedzie sie 1 grudnia 2024 r. podczas 20. Biegu Barbérkowego.

VIl. Postanowienia koncowe.

1. O sprawach spornych nieobjetych niniejszym regulaminem, Organizator decyduje w oparciu o regulaminy
poszczegolnych biegow, ktére sg podstawowym dokumentem.

2. Obowigzki wynikajgce z ustawy o ochronie danych osobowych zostaty spetnione w regulaminach poszczegoinych
biegow.

3. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Rybnik, 31.01.2024 r.
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