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CEL.
1. Popularyzacja biegania jako aktywnej formy wypoczynku.
2. Promocja Miasta Rybnika oraz powiatu rybnickiego.

W RAMACH NOCNEJ DYCHY + przeprowadzony zostanie bieg na dystansie 10,5485 km

SWIADCZENIA ORGANIZATORA.

1. Szatnie, toalety, prysznice - kapielisko ,Ruda”, ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik. Szatnie, toalety i prysznice beda dostepne w
dniu 22 sierpnia 2020 r. od godziny 20:15 do godziny 01:00 (23 sierpnia 2020 r.) - wejscie za okazaniem numeru
startowego.

2. Organizator zapewnia zawodnikom: numer startowy; elektroniczny pomiar czasu, medal (tylko dla osob, ktére ukoncza bieg
w limicie czasu); opieke medyczna (na starcie/mecie oraz ratownicy na 2, 4, 6 i 8 km trasy); punkt z musami owocowymi
oraz 2 punkty z wodg na trasie (1 PETLA); positek po ukonczeniu biegu; koszulke biegowa; dodatkowe niespodzianki
uzaleznione od Organizatora i Partneréw biegu.

TERMIN | MIEJSCE.
1. 22 sierpnia 2020 r. (sobota), START (parking przed kapieliskiem ,Ruda”) o godzinie 21:15
Bezposrednio przed startem zawodnicy maja obowigzek zastoniecia ust i nosa - do momentu rozpoczecia biegu (np.
chusta wielofunkcyjna).

2. BIURO ZAWODOW (namiot o wymiarach min. 3xém) zlokalizowane bedzie przy ul. Gliwickiej 72 w miejscu LODOWISKA

obok kapieliska ,RUDA” i czynne bedzie:

- w sobote 22 sierpnia 2020 r. w godzinach 17:00-20:00 - weryfikacja uczestnikdéw, wydawanie numeréw oraz pakietow

startowych;

Zawodnicy odbierajacy numery startowe musza miec zastoniete usta i nos. Organizator zapewni ptyn do dezynfekcji rak.

4. Ze wzgledu na stan epidemiczny kazdy uczestnik jest zobowigzany podpisa¢ oswiadczenie w dniu zawodéw dotyczace
COVID 19 (Méwiace o tym ze w dniu imprezy uczestnik jest zdrowy - nie wykazuje objawéw zakazenia. A takze ze na 14
dni przed impreza nie miat kontaktu z nikim przebywajacym na kwarantannie ani sam tez na niej nie przebywat).

5. Wstep na teren zbiérki imprezy oraz w okolice startu/mety tylko dla uczestnikéw zawodoéw.

i

2. DEKORACIJA - Uroczyste wreczenie wygranych rozpocznie sie okoto godz. 23:15 na scenie zlokalizowanej na gérnym
boisku (pierwsze boisko patrzac od ul. Gliwickiej)
Dekorowani zawodnicy wchodza na scene z zakrytymi ustami i nosem oraz w jednorazowych rekawiczkach (rekawiczki
zapewnia organizator). Stopnie podium beda oddalone od siebie 0 2 m.
DYSTANS, TRASA BIEGU, POMIAR CZASU.
1. START i META biegu znajdowac sie bedzie na parkingu przed kapieliskiem ,Ruda” (ul. Gliwicka 72, Rybnik).
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Trasa Biegu: 1 petla - 10,5485 km Trasa w przewadze asfaltowa, krétkie odcinki - kostka chodnikowa (parking przed
kapieliskiem Ruda, Rynek i okolice Rynku).

Pomiaru czasu dokonuje firma: DOMTEL-SPORT

Numer startowy nalezy przypig¢ na wysokosci klatki piersiowej, aby umozliwi¢ odpowiedni odczyt, niewtasciwe
zamocowanie chipa (numeru startowego z chipem) moze spowodowac niesklasyfikowanie zawodnika. Zabrania sie zwijania,
obcinania, jakiejkolwiek zmiany ksztattu, zastaniania catkowitego lub cze$ciowego numeru startowego. Osoby, ktére nie
dopetnig tego warunku nie zostang sklasyfikowane.

Limit czasu na pokonanie dystansu 10,5 km wynosi 1,30 godziny (90 minut).

Zawodnicy zostang sklasyfikowani wedtug czasu brutto.

Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne czasu.

Z uwagi na mozliwos¢ przeprowadzenia kontroli antydopingowej wyniki biegu w dniu zawodéw sa nieoficjalne; po uzyskaniu
ewentualnych wynikéw kontroli zostang opublikowane wyniki oficjalne. (Zawodnicy zdyskwalifikowani za doping i
odbywajacy kare nie majg prawa startu w biegu az do wygasniecia dyskwalifikacji).

1. ZGLOSZENIA, UCZESTNICTWO, OPLATY.

1.
2.
3.

Organizator ograniczyt ilos¢ uczestnikdéw w biegu do 150 oséb.
Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy do dnia 22.08.2020 r. ukonczyli 18 lat.
ZGEOSZENIA:
a) do 12 sierpnia 2020 r. - przez formularz elektroniczny (pod warunkiem wolnych miejsc) na stronie: zapisy.domtel-sport.pl
oraz w odpowiedniej aktualnosci na stronie www.mosir.rybnik.pl
Optata startowa (najpierw nalezy dokonac zgtoszenia internetowego a nastepnie mozna dokonac optaty):
a. 60zt - ZGLOSZENIA optacane w terminie do 6 stycznia 2020 r. (ptatnosci on-line).
b. 70 zt - ZGLOSZENIE optacane w terminie od 7 stycznia do 29 lutego 2020 r. (ptatnosci on-line).
c. 80zt - ZGELOSZENIA optacane w terminie od 1 marca do 31 lipca 2020 r. (ptatnosci on-line).
d. 90 zt - ZGEOSZENIA optacane w terminie od 1 sierpnia do 12 sierpnia 2020 r. (ptatnosci on-line).
Whptaty dokonane wczesniej na XI PKO RYBNICKI POEMARATON KSIEZYCOWY nadal sa wazne.
Brak mozliwosci zapiséw oraz uiszczania optaty startowej w dniu imprezy.

We wszelkich sprawach dotyczacych ptatnosci elektronicznych prosimy o kontakt mailowy pod adresem: domtel@domtel-sport.pl

5.

N

10.

11.

12.

13.
14.

15.

Organizator ustala znizke dla mieszkancéw Rybnika (decyduje dowdd osobisty wydany przez Prezydenta Miasta Rybnika)
przy optacie startowej wniesionej do 30 kwietnia 2020 roku: 10 zt mnie;j.

Optata startowa jest optatg za uczestnictwo w biegu NOCNA DYCHA + a nie optatg za pakiet startowy.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, a za date wptaty uznaje sie date wptywu $rodkéw na konto.

W celu otrzymania faktury nalezy zaznaczy¢ w formularzu zgtoszen odpowiednia rubryke i wpisa¢ dane do faktury: NIP,
adres i nazwe firmy.

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢;

Osoby zgtoszone muszg przed startem w trakcie weryfikacji w dniu zawodéw podpisa¢ formularz zgtoszeniowy oraz
os$wiadczenie dotyczace COVID 19.

Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej. O kolejnosci przyjecia
do udziatu w biegu NOCNA DYCHA + decyduje kolejnos¢ dokonania optaty startowej. Pierwszenstwo do startu maja
osoby, ktore dokonaty optaty wczesniej niz osoby, ktére wypetnity formularz rejestracyjny wczesniej ale nie dokonaty
optaty.

Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numeréw startowych odbywac sie bedzie:

- 22 sierpnia 2020r. w Biurze Zawodéw w godzinach: 17:00-20:00

Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu.

Organizator przewiduje mozliwosc¢ cesji numeru startowego na innego zawodnika, w terminie do 12 sierpnia 2020 r. Cesja
taka odbywac sie bedzie poprzez panel uczestnika, ktory sie zarejestrowat na portalu www.zapisy.domtel-sport.pl
Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym przypisanym do innego zawodnika. Zawodnik startujacy
z numerem startowym, do ktérego przypisane sg dane innej osoby bedzie zdyskwalifikowany.
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Organizator dopuszcza mozliwos¢ odbioru pakietu przez inng osobe, tylko i wytacznie po okazaniu upowaznienia zgodnego
ze wzorem: do pobrania

Zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na rowerach, rolkach, wrotkach, deskorolkach, wézkach oraz innych
urzadzeniach mechanicznych bez zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolony jest rowniez bieg ze zwierzetami
bez zezwolenia Organizatora. Zabrania sie startu z kijkami (trekkingowymi, narciarskimi, nordic walking itp.). Oswiadczenie
do pobrania.

Iv. KLASYFIKACJA.

1.

NOCNA DYCHA + dystans 10,5 km:

a) KATEGORIE WIEKOWE KOBIET | MEZCZYZN (K/M miejsca | - 11I)
-M/K - 18 (18-34 lat),

- M/K - 35 (35-54lat),

- M/K - 55 (55 i wiecej lat),

V. WYGRANE.

1.
2.

3.

KATEGORIE WIEKOWE KOBIET | MEZCZYZN - za miejsca I-1ll wygrane rzeczowe i/lub bony
Zawodnikom, ktérzy otrzymaja wygrane o wartosci powyzej 2000 zt, zgodnie z obowiagzujagcymi przepisami podatkowymi
zostanie potragcony podatek dochodowy od oséb fizycznych.
Woygrane finansowe zostang wyptacone zwyciezcom na wskazany przez nich rachunek bankowy do 31 sierpnia 2020r.
W przypadku przeprowadzanej kontroli antydopingowej, zostana wyptacone po uzyskaniu negatywnych wynikéw kontroli
antydopingowej w terminie do 7 dni roboczych od ogtoszenia oficjalnych wynikow.
Wygrane, ktére nie zostang odebrane podczas dekoracji, mozna odebra¢ w MOSIR Rybnik ul. Gliwicka 72 do 4.09.2020 r.
(do godziny 14:30), po wczesniejszym kontakcie z Organizatorem, po uptywie tego terminu nagroda przepada na rzecz
Organizatora.
Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowy medal - bez kontaktu z obstugg, do pobranie ze stotu w
wyznaczonym miejscu za linig mety.

Dekoracja zwyciezcéw okoto godz. 23:15.

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE.

1.
2.

Zawodnicy nie przestrzegajacy Regulaminu zawodéw moga zosta¢ wykluczeni przez Organizatoréow.

Kazdy zapisany i optacony zawodnik, ma prawo do rezygnacji z udziatu w BIEGU NOCNA DYCHA + do dnia
31 lipca 2020. Otrzyma on zwrot optaty na podstawie pisemnej rezygnacji z biegu, przestanej na adres e-mail
biegi.mosirrybnik@gmail.com do 31 lipca 2020 r. W wiadomosci nalezy poda¢ numer konta bankowego, na ktéry zostanie
przekazany zwrot wptaty do dnia 31 sierpnia 2020.

Organizator nie odpowiada za wypadki zaistniate i wynikajace z winy uczestnikow zawoddéw oraz za rzeczy zgubione,
pozostawione lub skradzione w czasie zawoddw.

Kazdy zawodnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ i akceptujac regulamin o$wiadcza, ze nie ma
zadnych przeciwskazan zdrowotnych/lekarskich do udziatu w zawodach.

Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociagga za soba naturalne
ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki
ryzyka. Podpisanie o$wiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter
ryzyka wiazacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie i wytacznie na wtasng odpowiedzialno$é. Decyzje obstugi
medycznej dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Obowiazek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii zawodnikdéw.

Udziat w zawodach pod wptywem alkoholu lub innych uzywek jest zabroniony i w szczegélnych przypadkach moze
spowodowac dyskwalifikacje zawodnika.
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W przypadku stwierdzenia skracania dystansu lub zachowania nie fair zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.

Uczestnik zawoddéw ponosi odpowiedzialno$¢ za wszelkie skutki btednego wprowadzenia danych podczas zgtoszenia do
imprezy.

Wszyscy uczestnicy biegu zobowigzuja sie do wykonywania polecen oséb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb
porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.

Zawodnicy zobowigzani sg do poruszania sie prawa strong jezdni, chyba Ze trasa biegu przewiduje inaczej.

Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodow do 20 minut po ogtoszeniu wynikéw. Protesty rozstrzyga Organizator. Do
protestu nalezy dotaczy¢ potwierdzenie wptaty kaucji w wysokosci 250 zt. Kaucja nie zostanie zwrdcona o ile Organizator
nie przyzna racji sktadajgcemu protest. Decyzje Organizatora sg nieodwotalne.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Wyjatkiem beda stany kleski zywiotowej, zatoba narodowa itp.
- kwota optaty w takich przypadkach nie bedzie zwracana.

Organizator ma prawo ograniczy¢ lub zwiekszy¢ limit uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowiazuje sie poinformowac na swojej stronie
internetowej w odpowiedniej aktualnosci na stronie: www.mosir.rybnik.pl.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi. Sprawy sporne i nieujete w wyzej
wymienionych punktach Regulaminu rozstrzyga Organizator.

Kazdy z zawodnikéw zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem przed rozpoczeciem zawoddw.

Zapisujac sie do udziatu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie
jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na
wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz
wprowadzania do pamieci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez MOSIR Rybnik, udostepniania
sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w kontekscie udziatu w imprezie, zamieszczania i publikowania w
wydawnictwach MOSIR Rybnik, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie z Klauzulg informacyjna zgodnie z art. 13 RODO, stanowiaca Zatacznik
nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest zapoznaé sie i podpisa¢ o$wiadczenie, stanowigce Zatacznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu.

Kazdy uczestnik/rodzic lub opiekun prawny jest zobowiazany wyrazi¢ zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych
oraz na wykorzystanie wizerunku dla potrzeb sprawozdawczych z imprezy.

Rybnik, 10.07.2020 r.
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Zatacznik nr 1 - KLAUZULA INFORMACYJNA

KLAUZULA INFORMACYJNA - ART. 13 RODO - NOCNA DYCHA + 22.08.2020r.

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych - RODO) (Dz. Urz. UE L 2016 Nr 119, s.1) informuije, ze:

1.

10.

11.

12.

Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku
z siedziba w Rybniku, przy ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik, adres e-mail: imprezy@mosir.rybnik.pl (dalej jako ,ADO”").

ADO wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych w osobie: Wactawa Knura, z ktérym mozna sie skontaktowac¢ pod adresem 44-
200 Rybnik, ul. Gliwicka 72, adresem mailowym: imprezy@mosir.rybnik.pl,

Dane osobowe w zakresie imienia, nazwiska, adresu zamieszkania, adresu e-mail, stanu zdrowia, zostaty pozyskane
bezposrednio od osoby ktérej dotycza lub od opiekuna prawnego ( rodzicéw) sprawujacych bezposrednia wtadze nad
matoletnim.

Dane osobowe uczestnikdw przetwarzane beda w celu organizacji imprezy NOCNA DYCHA + na podstawie: dla danych
zwyktych oraz wyrokow z art. 6 ust 1 pkt a) - f), lub dla danych szczegdlnych kategorii z art. 9 ust. 2 pkt a-j), przy czym:
prawnie uzasadnionym interesem realizowanym przez ADO jest obowigzek wynikajacy z przeprowadzenia imprezy,
wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania oraz odbioru nagrody, promocji Miasta Rybnik i MOSiR Rybnik przez
organizatoréw, wspotorganizatoréw i sponsoréw.

Odbiorca danych osobowych beda: Dyrektor MOSIR w Rybniku, personel obstugujacy impreze NOCNA DYCHA + oraz Urzad
Miasta w Rybniku.

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres 5 lat.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych osobowych swoich dzieci, prawo do zadania poprawienia, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania tych danych, prawo do przenoszenia danych.

Z przyczyn zwigzanych z Pani/Pana szczegdlng sytuacja przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu przeciwko
przetwarzaniu danych bez podania przyczyny, poniewaz jest Pan/Pani uprawniona do wniesienia sprzeciwu, gdy przetwarzane
dane wykorzystywane sg do celéw innych niz wskazane.

W dowolnym momencie ma Pan/Pani prawo cofna¢ udzielong zgode, co pozostanie jednak bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pan/Pani prawo whniesienia skargi do organu nadzoru, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych narusza
przepisy.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne. Jest Pan/Pani zobowigzana do ich podania, a konsekwencja
niepodania danych osobowych bedzie niemozno$¢ zakwalifikowania uczestnika do udziatu w imprezie NOCNA DYCHA + .

Dane osobowe nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, w tym réwniez w formie profilowania.
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Zatacznik nr 2 - OSWIADCZENIE OSOBY PEENOLETNIEJ
BIORACEJ UDZIAL w imprezie - NOCNA DYCHA + 22.08.2020 r.

Ja nizej wymieniony/-a i nizej podpisany/-a:

(Imie i Nazwisko)

legitymujacy/-aca sie dowodem osobistym/ innym dokumentem*

............ (seria i numer dokumentu)

przystepujac w dniu 22 sierpnia 2020 r. do udziatu w imprezie NOCNA DYCHA +, spetniajac warunki okre$lone w Regulaminie imprezy:

Oswiadczam, iz zapoznatem sie i zobowiazuje sie do przestrzegania Regulaminu imprezy NOCNA DYCHA +, a tym samym w petni akceptuje
wszystkie jego regulacje i postanowienia.

Oswiadczam, iz biore udziat w imprezie NOCNA DYCHA + na wtasng odpowiedzialno$¢, majac petng swiadomos¢ niebezpieczenstw i ryzyka,
wynikajacych z charakteru i dtugosci trasy tego biegu, ktére moga polegac na utracie zdrowia lub zycia. Jednoczesnie o$wiadczam, iz posiadam
dobry stan zdrowia i nie s3 mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania zdrowotne i medyczne do mojego udziatu w imprezie NOCNA DYCHA +,
jak réwniez moj stan zdrowia w petni pozwala mi na udziat w tych zawodach.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora imprezy NOCNA DYCHA + (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z
siedzibg w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), dla celéw zwigzanych z organizacja, przygotowaniem i przeprowadzeniem imprezy NOCNA DYCHA +.
Jednoczesnie wyrazam zgode na przesytanie przez Organizatora, na moj adres e-mail (uczestnika) lub nr telefonu, informacji dotyczacych tej
imprezy.

Oswiadczam, iz zapoznatem sie z Klauzulg Informacyjng imprezy NOCNA DYCHA + przekazang zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 ogdlnego
rozporzadzenia o ochronie danych zwanego RODO, bedacego zatacznikiem do Regulaminu imprezy NOCNA DYCHA +.

Oswiadczam, iz wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez jego sporzadzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie
przez Organizatora imprezy NOCNA DYCHA + (Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg w Rybniku przy ul. Gliwicka 72), w rozumieniu
przepiséw ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2016 r. poz. 666 z pézn. zm.) i ustawy z dnia
23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (t. j. Dz. U.z 2016 r. poz. 380 z p6zn. zm.) oraz udzielam nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:

1) utrwalanie i zwielokrotnianie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie,

2) wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialne;j,

3) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

4)  publiczne wystawianie, wys$wietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposdb, aby kazdy

mogt miec do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

5)  zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach, ulotkach, broszurach, prezentacjach, bilbordach,

6) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

7) udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub wspdtorganizatorom egzemplarza lub kopii, na ktérej utrwalono wizerunek, w celu
wykorzystania do promocji sponsora, oficjalnego partnera lub wspoétorganizatora w kontekscie jego udziatu w organizacji imprezy NOCNA
DYCHA +,

8) w celach promocyjnych i statystycznych zwigzanych z rozpowszechnianiem przy wykorzystaniu srodkéw masowego przekazu, informacji o
imprezie NOCNA DYCHA +,

Oswiadczam, iz wszystkie podane przeze mnie dane i informacje, zwigzane z moim udziatem w imprezie NOCNA DYCHA + s3 zgodne z prawda
i stanem faktycznym.

e e e e s e dnia ... e cee s e e e 0l .. 2020 T
(miejscowosc) (data: dzien / miesiqc)

(Imie i nazwisko - czytelny podpis)
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