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REGULAMIN

Mistrzostwa Strazakow w Pétmaratonie
o Puchar Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Rybniku
w ramach 16. PKO Rybnickiego Pétmaratonu Ksiezycowego

Podnoszenie ogdlnej sprawnosci fizycznej strazakdw Panstwowej Strazy Pozarne;j.
Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy ruchu wséréd strazakéw PSP.
Objecie aktywnos$cig sportowa jak najwiekszej liczby funkcjonariuszy PSP.
Wytonienie Mistrzéw Slaska wéréd strazakéw PSP.

Il. Organizatorzy

1.
2.
3.

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Rybniku.
Miasto Rybnik.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku.

lll. Termin i miejsce

1.
2.

Sobota 20 czerwca 2026 r. START o godzinie 22:00.
BIURO ZAWODOW zlokalizowane bedzie przy ul. Gliwickiej 72 w Rybniku, w hali namiotowe]j obok
Osrodka Rekreacyjno-Sportowego RUDA.

IV. Biuro zawodow

1.

Biuro zawoddw czynne bedzie:

— w piatek 19 czerwca 2026 r. w godzinach 17:00 — 19:00 — weryfikacja uczestnikow,
wydawanie pakietow startowych, mozliwosé zapisania sie (pod warunkiem wolnych
miejsc),

— w sobote 20 czerwca 2026 r. w godzinach 17:00 — 21:00 — weryfikacja uczestnikow,
wydawanie pakietéw startowych, mozliwos¢ zapisania sie (pod warunkiem wolnych
miejsc)

V. Trasa biegu

1.

16. PKO RYBNICKI POLMARATON KSIEZYCOWY: 2x petla — 10,5485 km - trasa atestowana. Trasa w
przewadze asfaltowa, krétkie odcinki — kostka chodnikowa (parking przed ORS Ruda, Rynek i
okolice Rynku).

START i META zlokalizowane bedga na parkingu przed Osrodkiem Rekreacyjno-Sportowym ,RUDA”
(ul. Gliwicka 72, Rybnik).

VI. Warunki uczestnictwa

1.

W Mistrzostwach uczestniczyé mogg wszystkie osoby petnigce stuzbe w jednostkach
organizacyjnych PSP (strazacy PSP, podchorgzowie, kadeci) oraz emeryci PSP. Warunkiem udziatu
w biegu jest przedtozenie legitymacji stuzbowej ztozenie oswiadczenia woli startu na wtasng
odpowiedzialnos¢ i braku przeciwwskazan zdrowotnych w dniu odbioru pakietu.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem Mistrzostw Strazakow PSP i
zobowigzany jest do jego przestrzegania, regulaminu 16. PKO Rybnickiego Pétmaratonu
Ksiezycowego, jak i regulaminu KM PSP.

Pobranie numeru startowego przez uczestnika biegu jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu.
Niespetnienie warunkéw regulaminu spowoduje niesklasyfikowanie w Mistrzostwach Strazakéw
PSP.

Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej —
uczestnikiem staje sie osoba, ktdra dokona internetowej rejestracji oraz optaci swdj udziat.



VII. Klasyfikacja

1.

Klasyfikacja Mistrzostw prowadzona bedzie z podziatem na poszczegdlne kategorie:

1) generalna — kobiet,
2) generalna — mezczyzn,
3) w kategoriach wiekowych:
— kat. ,,A” — Kobiety do 40 lat,
— kat. ,B” — Kobiety 40 +,
— kat. ,,C” — Mezczyzni do 40 lat,
— kat. ,D” — Mezczyzni 40+,

O przynaleznosci do danej kategorii decyduje rok urodzenia zawodnika.

4) druzynowa — reprezentacje poszczegdlnych komend Wojewddztwa Slaskiego oraz szkét
pozarniczych.

W klasyfikacji druzynowej o zajeciu lepszego miejsca przez reprezentacje decyduje nizsza
suma punktow uzyskana przez trzech najlepszych zawodnikéw danego zespotu w klasyfikacji
generalnej. Zajete przez zawodnika miejsce jest rownoznaczne z uzyskang liczbg punktéw. Liczone
beda miejsca w relacjach pomiedzy strazakami (bez uwzgledniania innych uczestnikéw biegu).
Zwycieza druzyna, ktéra uzyska najmniejszg liczbe punktéw. W przypadku réwnej liczby punktdw,
uzyskanej przez 2 lub wiecej druzyn, wyzej sklasyfikowana jest ta, ktdrej najlepszy zawodnik,
uplasowat sie na wyzszym miejscu w klasyfikacji generalnej Mistrzostw. W przypadku klasyfikacji w
kategoriach wiekowych warunkiem koniecznym jest sklasyfikowanie minimum 5 uczestnikéw danej
kategorii. W przypadku braku wymaganej ilosci zawodnikdw, uczestnicy beda klasyfikowani w
kategorii nizszej.

VIIl. Pomiar czasu

Pomiar czasu prowadzony jest z wykorzystaniem systemu elektronicznego.

Numer startowy: podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane
poziomo do przedniej czesci koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi by¢ widoczny
przez caty czas trwania biegu, zastanianie numeru (w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci
biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

Limit czasu na pokonanie dystansu 21,097 km wynosi 3 godziny.

IX. Zgtoszenia

1.

do 11 czerwca 2026 r. - przez formularz elektroniczny na stronie:
https://time-sport.pl/zapisy-20-06-2026-16-pko-rybnicki-polmaraton-ksiezycowy/

20 czerwca 2026 r. osobiscie w biurze zawoddw w godzinach 17.00 — 19.00 (maksymalnie 30 osdb)
— pod warunkiem wolnych miejsc.

Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz uiszczenie optaty startowej —
uczestnikiem staje sie osoba, ktdra dokona internetowej rejestracji oraz optaci swdj udziat.
Uiszczona optata nie podlega zwrotowi.

W celu otrzymania faktury nalezy zaznaczyé w formularzu zgtoszen odpowiednig rubryke i wpisac
dane do faktury: NIP, adres i nazwe firmy oraz przesta¢ do 14 dni od dokonanej optaty — informacje
o checi otrzymania faktury na adres e-mail: biegi@maosir.rybnik.pl

W przypadku faktury zbiorczej nalezy wysta¢ wiadomosé¢ na adres email biegi@mosir.rybnik.pl,

w ktérym nalezy podac imie i nazwisko uczestnikow (kazdy z nich rejestruje sie indywidualnie, ale
nie dokonuje optaty) oraz dane do faktury. Po dokonaniu ptatnosci za otrzymang fakture
uczestnicy zostang ,,0znaczeni” jako optaceni.

Osoby zgtoszone muszg przed startem, w trakcie weryfikacji w dniu zawoddw (w biurze zawododw)
podpisa¢ formularz zgtoszeniowy (karta zgtoszeniowa).

Optata startowa jest optata za uczestnictwo w biegu 16. PKO RYBNICKI POtMARATON
KSIEZYCOWY, a nie opfata za pakiet startowy.



mailto:biegi@mosir.rybnik.pl

X. Finansowanie

1. Koszty zwigzane z udziatem w Mistrzostwach pokrywajg jednostki delegujgce w ramach delegacji
stuzbowej (dojazd, zakwaterowanie).

2. Wyzywienie znajduje sie w ramach pakietu startowego w strefie zawodnika.

3. Dla uczestnikow PSP bedzie wyznaczona dodatkowa strefa Zawodnika Strazaka.

XI. Nagrody i Swiadczenia

1. Zawodnicy i druzyny, ktére zajma miejsca od | do Il w poszczegdlnych klasyfikacjach Mistrzostw
Strazakéw PSP otrzymajg puchary, medale oraz dyplomy.

2. Ponadto, w ramach optaty startowej, kazdy zawodnik, ktéry ukoriczy bieg zgodnie z Regulaminem
otrzyma medal pamigtkowy oraz pakiet startowy przewidziany przez organizatora.

XIl. Postanowienia korncowe

Wszelkie dodatkowe informacje dot. zawoddw, dostepne s3 na stronie: https://mosir.rybnik.pl/

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione,

Uczestnicy biegu majg obowigzek stosowania sie do polecen funkcjonariuszy Policji, Strazy

Miejskiej, stuzb porzgdkowych i informacyjnych organizatora oraz oséb zabezpieczajgcych trase

biegu.

5. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Protesty mozna skfada¢ wedtug regulaminy organizatora zawodéw

7. W dniu zawodéw bedzie powotana niezalezna komisja przez Komendanta Miejskiego Paristwowej
Strazy Pozarnej w Rybniku sprawujgca nadzér na prawidtowym przebiegiem Mistrzostw Strazakéw
w pétmaratonie

8. W sprawach nie uregulowanym niniejszym regulaminem ma zastosowanie zapisy regulaminu

organizatora biegu.

Ll

o

Xlil. Osoby do kontaktu w sprawie Mistrzostw

1. Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Rybniku: kpt. Tomasz Kamczyk, tel. 609 004 605
2. Organizator Biegu: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku. ul. Gliwicka 72, 44-200 Rybnik,
tel. (+48) 32 42 27 853 (wew. 23, 24, 25) e-mail: biegi@mosir.rybnik.pl / www.mosir.rybnik.pl
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